
♪土曜通所日サンドイッチ＆チョコフォンデュ♪                     2025.2.8 

  

今日の活動は、サンドイッチとチョコフォンデュでパフェを作っちゃいます♪ 

まずはバスに乗って生協へ買い出しです～ 

     

 

パンはどこかな～？ハムとチーズと…そうそうチョコフォンデュにつけるバナナも買わなきゃ～ 

    

 

さあ、サンドイッチ作りを始める前にテーブルを綺麗に拭いて～      ツナマヨ作り！ 

    

 

 

 

 

 

 



次はエッグペースト！ゆで卵を上手にスライスできるかな～      マヨネーズを入れてよーく混ぜ混ぜ～ 

    

 

ハムにチーズに、みんなの大好きウインナー、レタスときゅうりとトマトの野菜も！ 焼きそばパン、いいね～ 

    

 

みんな自分の好きな具材を選んでサンドイッチにしました～ やっぱりウインナーは大人気！ 

     

 ウインナーだけ先に食べちゃった～(笑)   

     

みんなお替りするたびに 

いろんな具材を組み合わせて

みたり、それでもウインナー 

一択だったりする人もいたり

…(笑) 

 

楽しみながらお腹いっぱい 

食べました～ 



 午後からはいよいよお待ちかねのデザートタイム～♪ 

    

 アイスの入ったお皿に乗せて．．． 

    
 コーンフレークとウェハースをトッピングすれば・・・      ハイ！チョコレートパフェのできあがり～ 

    

     

チョコフォンデュタワーの登場！！ 

   流れてくるチョコにバナナやマシュマロをたっぷりつけます～ 

  コーンフレークもっとかけて～ ポテトチップスにロイズのお菓子

のようにチョコをかけてみたけ

ど・・・ 

 

やっぱりポテチはそのまま食べる

ほうが美味しいのよねぇ～(笑) 

 

一足早いバレンタインチョコを 

楽しみました♪ 


